PU TILASTOT 2017
TILANNE 31.12.2017
Urheilijan 5 parasta tulosta huomioitu sarjoissa M/N, M/N 19-17.
Urheilijan 3 parasta tulosta huomioitu sisulisäsarjoissa P/T 15-14-13-12.
Urheilijan 2 parasta tulosta huomioitu sisulisäsarjoissa P/T 11-10-9-8.
Urheilijan 2 parasta tulosta huomioitu sisulisäsarjoissa P/T 7-6-5.
Maantie 2 parasta tulosta huomioitu.


Miehet, M22, 19, 17
60 m
10,76	Veikko Pihlainen 40	10.08 juhlak	Loviisa/I	1	M75  (use M75)
100 m
17,86 -0,7	Veikko Pihlainen 40	20.08 elok	Orimattila	3	M75
18,12 -1,9	Veikko Pihlainen 40	17.06 veter	Kouvola/K	2	M75
18,52 -2,4	Veikko Pihlainen 40	28.05 kans	Vihti	4	M75
800 m
2.08,27	Tuomas Tanninen 01	26.08 smm16	Iisalmi	8	M17
2.09,16	Tuomas Tanninen 01	25.08 smm16	Iisalmi	ae6	M17
2.09,28	Tuomas Tanninen 01	27.07 aluem	Vantaa/M	6	M17
2.09,34	Tuomas Tanninen 01	09.08 t-paja	Turku	7	M17
2.09,37	Tuomas Tanninen 01	16.08 juhlak	Helsinki/E	2	M17
2.15,73	Ville Lehtoniemi 01	20.06 eliittik	Espoo/L	16	M17
2.21,91	Arvo Luts 76		30.07 veter	Porvoo/H	1	M40  (use M40)
2.40,03	Heikki Alen 54		01.07 kans	Nastola	1	M60
1000 m
3.34,0h	Anders Kullström 64	06.07 ratat	Kouvola/E	6	M50
3.37,9h	Anders Kullström 64	22.08 ratat	Kouvola/E	6	M50
1500 m
4.33,08	Tuomas Tanninen 01	27.08 smm15	Iisalmi	15	M17
4.34,60	Tuomas Tanninen 01	26.07 aluem	Vantaa/M	8	M17
4.34,92	Tuomas Tanninen 01	01.07 karnev	Jämsä	20	M17
4.37,34	Ville Lehtoniemi 01	01.07 karnev	Jämsä	22	M17
4.41,09	Tuomas Tanninen 01	04.06 tähtik	Raasepori	6	M17	
4.41,64	Ville Lehtoniemi 01	04.06 tähtik	Raasepori	7	M17
4.43,07	Tuomas Tanninen 01	13.07 eliittik	Valkeakoski	9	M17
4.56,46	Jari Pekonen 65	28.06 lival	Sipoo/N	10	M50
5.00,65	Jari Uusitalo 63	09.07 saulsm	Lohja	2	M50
5.03,40	Juha Heininen 63	28.06 lival	Sipoo/N	11	M50
5.07,97	Juha Heininen 63	09.07 saulsm	Lohja	4	M50
5.08,14	Jari Pekonen 65	09.07 saulsm	Lohja	5	M50
2000 m	
6.21,38	Tuomas Tanninen 01	13.08 n-kans	Tuusula/H	up	M17
6.25,69	Ville Lehtoniemi 01	17.06 iso-h	Kerava	up	M17
6.25,81	Ville Lehtoniemi 01	13.08 n-kans	Tuusula/H	up	M17
3000 m
9.44,62	Ville Lehtoniemi 01	29.06 karnev	Jämsä	5	M17
9.47,12	Ville Lehtoniemi 01	25.08 smm16	Iisalmi	9	M17
10.06,18	Ville Lehtoniemi 01	27.07 aluem	Vantaa/M	3	M17
10.45,58	Jari Uusitalo 63	30.07 veter	Porvoo/H	1	M50
10.54,48	Arvo Luts 76		30.07 veter	Porvoo/H	1	M40  (use M40)
11.23,54	Heikki Alen 64		01.07 kans	Nastola	1	M60
13.31,61	Eljas Hietanen 52	30.07 veter	Porvoo/H	2	M65
13.33,21	Eljas Hietanen 52	01.07 mastok	Lahti/N	2	M65
5000 m
18.10,08	Jari Uusitalo 63	08.07 saulsm	Lohja	4	M50
19.06,85	Jari Pekonen 65	08.07 saulsm	Lohja	6	M50
20.14,81	Jari Pekonen 65	03.08 saulem Aarhus/DEN	30	M50

10000 m
39.06,84	Jari Uusitalo 63	09.07 saulsm	Lohja 	4	M50
42.18,85	Jari Pekonen 65	09.07 saulsm	Lohja	5	M50
2000 m esteet
6.53,56	Ville Lehtoniemi 01	26.08 smm16	Iisalmi	6	M17
7.00,94	Ville Lehtoniemi 01	12.06 aluem	Vantaa/T	6	M17  
3000 m esteet
12.04,22	Juha Heininen 63	12.06 aluem	Vantaa/T	1	M50
12.13,98	Juha Heininen	 63	24.05 viikkok	Sipoo/N	1	M50
12.39,71	Juha Heininen 63	07.07 saulsm	Lohja	1	M50

[bookmark: _Hlk483768236]2,5 km Puistojuoksu
10.30	Niilo Mölsä 06		16.09 puistoj	Porvoo	2	P11
11.17	Jonne Saraniemi 08	16.09 puistoj	Porvoo	3
11.19	Anton Myrtenblad 08	16.09 puistoj	Porvoo	4	P9
12.06	Mats Veskimäe 09	16.09 puistoj	Porvoo	5	P8
13.29	Mats Veskimäe 09	27.05 puistoj	Porvoo	1	P8
13.56	Luka Soiramo 10	16.09 puistoj	Porvoo	7	P7
13.58	Luka Soiramo 10	27.05 puistoj	Porvoo	2	P7
14.06	Rasmus Tyni	06	27.05 puistoj	Porvoo	3	P11
15.12	Jami Masalin		27.05 puistoj	Porvoo	6	
15.23	Elias Hirtentreu 11	16.09 puistoj	Porvoo	8	P6
16.40	Simeon Perukangas 09	16.09 puistoj	Porvoo	9	P8
19.29	Alex Backman	 10	27.05 puistoj	Porvoo	7	P7

5km      Tie/puistojuoksu (mitattu matka)
16.35	Ville Lehtoniemi 01	02.04 tulpp	Turku	1	M17 (use M. M17)
16.58	Carl Björkendahl 02	18.11 aktia	Vantaa	2	P15  (use P15)
17.03	Ville Lehtoniemi 01	18.03 aktia	Vantaa	1	M17 
17.10	Ramses Backman 03	18.11 aktia 	Vantaa	2	P14  (use P14)
17.24	Carl Björkendahl 02	16.09 puistoj	Porvoo	2	P15  
17.44	Ramses Backman 03	02.04 tulpp	Turku	2	P14  
18.07	Tuomas Tanninen 01	18.11 aktia	Vantaa	6	M17
18.14	Ramses Backman 03	18.03 aktia	Vantaa	1	P14  
18.18	Tuomas Tanninen 01	16.09 puistoj	Porvoo	4	M17
18.21	Arvo Luts 76		16.09 puistoj	Porvoo	5	M40
18.26	Tuomas Tanninen 01	02.04 tilpp	Turku	5	M17
19.29	Heikki Alen 54		27.05 puistoj	Porvoo	3	M60
19.32	Kari Hietamies	 56	27.05 puistoj	Porvoo	4	M60
19.37	Kari Hietamies 56	16.09 puisto	Porvoo	6	M60
19.38	Joona Heikkerö 03	18.11 aktia	Vantaa	7	P14
20.06	Vesa-Matti Masalin 67	27.05 puistoj	Porvoo	5	M50
20.06	Heikki Alen 54		16.09 puistok	Porvoo	7	M60
20.10	Juha Heininen 63	14.01 aktia	Vantaa	5	M50
20.24	Juha Heininen 63	18.11 aktia	Vantaa	10	M50
20.25	Keijo Tanninen 67	16.09 puistoj	Porvoo	8	M50	
20.44	Joona Heikkerö 03	27.05 puistoj	Porvoo	8	P14
21.01	Juha Vainio 67	27.05 puistoj	Porvoo	10	M50
21.34	Pertti Jäppinen 58	27.05 puistoj	Porvoo	12	M55
22.02	Marko Peitsamo 75	16.09 puistoj	Porvoo	10	M40
22.12	Marko Peitsamo 75	27.05 puistoj	Porvoo	13	M40
23.10	Jesse Soiramo	27.05 puistoj	Porvoo	15
Tilastoitu 25.00 asti.

10 km 	Tie/puistojuoksu (mitattu matka)
35.19	Kim Lönnström 72	18.03 aktia	Vantaa	3	M45  (use M45)
36.42	Kim Lönnström 72	03.09 saulsm	Tampere	5	M45
38.49	Jari Uusitalo 63	09.12 aktia	Vantaa	5	M50
39.18	Jari Uusitalo 63	21.06 iltal	Kouvola/K	2	M50
40.31	Heikki Alen 54		18.03 aktia	Vantaa	1	M60	
40.41	Jari Pekonen 65	21.06 iltal	Kouvola/K	4	M50
41.03	Matti Alen 54		18.11 aktia	Vantaa	4	M60
41.11	Jari Pekonen 65	27.05 puistoj	Porvoo	4	M50
41.15	Kari Hietamies 56	10.06 halfm	Helsinki	16	M60
41.29	Vesa-Matti Masalin 67	18.03 aktia	Vantaa	28	M50
41.36	Peter Heikkerö 67	18.03 aktia	Vantaa	30	M50
41.49	Keijo Tanninen 	18.11 aktia	Vantaa	16	M50
42.03	Pertti Jäppinen 58	06.12 Suomij	Kerava	3	M55
42.52	Peter Heikkerö 67	09.12 aktia	Vantaa	20	M50
43.17	Vesa-Matti Masalin 67	14.01 aktia	Vantaa	17	M50
43.30	Marko Peitsamo 75	18.11 aktia	Vantaa	31	M40
43.40	Marko Peitsamo 75	04.02 aktia	Vantaa	20	M40
43.57	Pertti Jäppinen 58	09.12 aktia	Vantaa	5	M55
45.50	Joona Heikkerö 03	31.12 uv-juok	Vantaa/H	11	P14
Tilastoitu 47.00 asti. 

Puolimaraton 21,1 km
1.22,09	Arvo Luts 76		14.10 marat	Vantaa	5	M40
1.23,51	Kim Lönnström 72	10.09 l-hölkkä	Myrskylä	2	M45
1.24,53	Jari Uusitalo 63	01.07 nurmi	Turku	1	M50
1.24,53	Jari Uusitalo 63	17.09 r-mar	Espoo	11	M50
1,25,44	Arvo Luts 76		10.09 l-hölkkä	Myrskylä	3	M40
1.26,12	Jan Bremer 76	01.07 nurmi	Turku	12	M40	
1.27,36	Jan Alden 63		13.05 cityrun	Helsinki	6	M50
1.29,08	Kari Hietamies	 56	13.05 cityrun	Helsinki	1	M60
1.30,03	Kari Hietamies 56	14.10 marat	Vantaa	1	M60
1.32,27	Jan Alden 63		14.10 marat	Vantaa	13	M50
1.34,09	Jari Pekonen 65	13.05 cityrun	Helsinki	24	M50
1.34,17	Pertti Jäppinen 58	14.10 marat	Vantaa	5	M55
1.35,00	Jari Pekonen 65	10.09 l-hölkkä	Myrskylä	6	M50
1.35,01	Veli-Matti Masalin 67	13.05 cityrun	Helsinki	29	M50
1.35,40	Veli-Matti Masalin 67	10.09 l-hölkkä	Myrskylä	7	M50
1.35,45	Peter Heikkerö 67	27.08 mittaj	Porvoo	4	M50
1.36,52	Jaakko Heinolainen 66	10.09 l-hölkkä	 Myrskylä 	25	M50
1.37,23	Tommy Ekblom 59	13.05 cityrun	Helsinki	41	M55
1.37,59	Anders Kullström 64	23.04 spring	Helsinki	4	M50
1.38,35	Pertti Jäppinen 58	24.09 pk-juoks	 Helsinki	4	M55
1.41,07	Kenneth Sola 62	13.05 cityrun	Helsinki	687	M55
1.41,22	Juha Vainio 67	13.05 cityrun	Helsinki	453	M50
1.46,14	Kari Viljakainen 49	10.06 halfm	Helsinki	1	M65
1.48,58	Kari Viljakainen 49	13.05 cityrun	Helsinki	27	M65
Tilastoitu 1.50,00 asti

Maraton
3.15,01	Werner Franzén 86	22.05 marat	Kabenhavn/DEN 101	M30
3.18,25	Jari Uusitalo 63	12.08 citym	Helsinki	4	M50
3.49,36	Vesa-Matti Masalin 67	14.10 marat	Vantaa	21	M50
3.51,36	Kari Viljakainen 49	10.09 marat	Tallinna/EST		M65
Pituus
348  -1,4	Olavi Horn 39		08.07 saulsm	Lohja	3	M75
347	Olavi Horn 39		10.08 juhlak	Loviisa/I	1
331  -1,3	Veikko Pihlainen 40	08.07 saulsm	Lohja	4	M75
323 +0,3	Veikko Pihlainen 40	17.06 veter	Kouvola/K	4	M75
327  -0,4	Veikko Pihlainen 40	21.05 aktia	Vantaa	2	M75
317	Veikko Pihlainen 40	10.08 juhlak	Loviisa/I	2	M75
Mt.
369 +2,6	Olavi Horn 39		30.07 veter	Porvoo/H	2	M75
316 +4,3	Veikko Pihlainen 40	30.07 veter	Porvoo/H	3
3-loikka	
789   -0,6	Olavi Horn 39		09.07 saulsm	Lohja	2	M75
718   -1,4	Veikko Pihlainen 40	21.05 aktia	Vantaa	2	M75
717  +1,9 	Veikko Pihlainen 40	09.07 saulsm	Lohja	4	M75
Mt
796  +3,2	Olavi Horn 39		09.07 saulsm	Lohja	2	M75
704  +2,4	Veikko Pihlainen 40	28.05 kans	Vihti	2	M75
Kuula       4 kg
11.22	Olavi Horn 39		09.07 saulsm	Lohja	2	M75
11.07	Olavi Horn 39		14.05 kans	Inkeroinen	1	M75
10.75	Olavi Horn 39		10.06 kuulak	Vantaa	1	M75
10.64	Olavi Horn 39		21.05 aktia	Vantaa	1	M75
10.42	Olavi Horn 39		17.06 veter	Kouvola/K	1	M75
836	Veikko Pihlainen 40	17.06 veter	Kouvola/K	3	M75
821	Veikko Pihlainen 40	14.05 kans	Inkeroinen	3	M75
814	Veikko Pihlainen 40	10.08 juhlak	Loviisa/I	2	M75
Kiekko     1 kg
38.66	Timo Taajaranta 55	17.06 veter	Kouvola/J	2	M60        (use M60)
37.88	Timo Taajaranta 55	21.05 aktia	Vantaa	3	M60         
37.63	Timo Taajaranta 55	20.05 kans	Helsinki/E	3	M60
37.13	Timo Taajaranta 55	10.06 kans	Hollola	2	M60
37.00	Timo Taajaranta 55	28.05 kans	Vihti	3	M60
33,69	Olavi Horn 39		21.05 aktia	Vantaa	1	M75
33.43	Olavi Horn 39		10.08 juhlak	Loviisa/I	1	M75
33.16	Olavi Horn 39		30.07 veter	Porvoo/H	1	M75
32.43	Olavi Horn 39		17.06 veter	Kouvola/K	1	M75
32.22	Olavi Horn 39		09.07 saulsm	Lohja	3	M75
Keihäs    600 g
42.46  500 g	Kauko Tuisku 44	08.07 saulsm	Lohja	2	M70
40.20	Timo Taajaranta 55	20.05 kans	Helsinki/E	2	M60
38.86	Timo Taajaranta 55	04.06 saul	Salo/P	3	M60
37,03	Timo Taajaranta 55	13.08 saul	Vihti/N	1	M60
36.90	Timo Taajaranta 55	08.07 saulsm	Lohja	7	M60
36.33	Timo Taajaranta 55	20.08 allianssi	Harjavalta	1	M60
31.45   500 g	Olavi Horn 39		14.05 kans	Kouvola/I	1	M75

P15, 14	
100 m
14,22 -1,3	Joona Heikkerö 03	05.08 ford g	Helsinki/E	1
14,53 -0,6	Joona Heikkerö 03	29.07 games	Lohja	8
14,58 0,0	Joona Heikkerö 03	16.07 huippuk	Porvoo/H	3
Mt
14,05 +2,9	Joona Heikkerö 03	12.08 n-kans	Tuusula/H	6
300 m
49,18	Joona Heikkerö 03	30.07 games	Lohja	7
52,14	Joona Heikkerö 03	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
800 m
2.07,2h	Carl Björkendahl 02	16.07 huippuk	Porvoo/H	1
2.08,20	Carl Björkendahl 02	09.08 t-paja	Turku	6
2.09,09	Carl Björkendahl 02	01.08 pm	Tampere	up
2.08,2h	Ramses Backman 03	16.07 huippuk Porvoo/H	2	(use P14)
2.11,61	Ramses Backman 03	09.08 t-paja	Turku	9
2.14,52	Ramses Backman 03	27.07 aluem	Vantaa/M	15
2.34,80	Joona Heikkerö 03	29.06 karnev	Jämsä	15
2.34,97	Joona Heikkerö 03	19.08 pm	Vihti/N	2	
2.35,94	Joona Heikkerö 03	11.06 yag	Lahti	17
1500 m
4.28,03	Ramses Backman 03	13.07 eliittik	Valkeakoski	5	(use P14)
4.29,15	Ramses Backman 03	26.07 aluem	Vantaa/M	4
4.39,36	Ramses Backman 03	04.06 tähtik	Raasepori	5	
2000 m
6.02,78	Ramses Backman 03	27.08 smp14	Raasepori/K	2	(use P14)
6.04,23	Carl Björkendahl 02	27.08 smp15	Raasepori/K	5
6.07,76	Carl Björkendahl 02	20.08 pm	Vihti/N	1
6.14,22	Ramses Backman 03	13.08 n-kans	Tuusula/H	1
6.25,90	Ramses Backman 03	01.07 karnev	Jämsä	2	
7.18,28	Joona Heikkerö 03	20.08 pm	Vihti/N	2
7.29,82	Joona Heikkerö 03	28.07 games	Lohja	2
7.43,07	Joona Heikkerö 03	13.08 n-kans	Tuusula/H	8
1500 m esteet  76,2
4.41,11	Carl Björkendahl 02	16.08 t-paja	Turku	1	(use P15)
4.48,20	Carl Björkendahl 02	25.08 smp15	Raasepori/K	2
4.50,58	Ramses Backman 03	25.08 smp14	Raasepori/K	4
4.53,61	Ramses Backman 03	16.08 t-paja	Turku	3
5.00,40	Ramses Backman 03	12.06 pm	Vantaa/T	7
100 m aidat    84,0 cm
19,53  -0,5 	Joona Heikkerö 03	05.08 ford g	Helsinki/E	6	(use P14)
20,54  -0,2	Joona Heikkerö 03	13.08 n-kans	Tuusula/H	4
20,78  -1,3	Joona Heikkerö 03	30.07 games	Lohja	2
Mt
19,92 +2,6	Joona Heikkerö 03	15.07 games	Janakkala	10
300 m aidat    76,2 cm
55,12	Joona Heikkerö 03	19.08 pm	Vihti/N	1	(use P15/-14)
56,10	Joona Heikkerö 03	12.08 n-kans	Tuusula/H	4	
Korkeus
148	Joona Heikkerö 03	28.07 games	Lohja	3
145	Joona Heikkerö 03	16.05 viikkok	Porvoo/H	1
144	Joona Heikkerö 03	15.07 games	Janakkala	4
Pituus	
465 +1,0	Joona Heikkerö 03	19.08 pm	Vihti/N	2
449  -0,8	Joona Heikkerö 03	13.08 n-kans	Tuusula/H	4
436  -1,8	Joona Heikkerö 03	16.07 huippuk	Porvoo	3
3-lokka
959  +0,6	Joona Heikkerö 03	20.08 pm	Vihti/N	4
945   -0,2	Joona Heikkerö 03	29.07 games	Lohja	4
902  +1,8 	Joona Heikkerö 03	12.08 n-kans	Tuusula/H	4
Kuula      4 kg
815	Joona Heikkerö 03	12.08 n-kans	Tuusula/H	2
802	Joona Heikkerö 03	16.07 huippuk	Porvoo/H	2
795	Joona Heikkerö 03	28.08 viikkok	Porvoo	2
Kiekko    1 kg	
24.20	Joona Heikkerö 03	19.06 sinettik	Vantaa/M	1
23.78	Joona Heikkerö 03	30.07 games	Lohja	6
22.47	Joona Heikkerö 03	13.08 n-kans	Tuusula/H	3
Keihäs  600 g
24.00	Joona Heikkerö 03	29.07 games 	Lohja	5
22.57	Joona Heikkerö 03	15.07 games	Janakkala	5
21,78	Joona Heikkerö 03	14.06 viikkok	Porvoo/H	2

P13, 12
60 m
10,40  0,0	Ivan Zuravel 05	16.08 vasak	Porvoo	9

P11, 10
60 m
9,17    0,0	Niilo Mölsä 06		16.08 vasak	Porvoo	2
9,27  +0,1	Niilo Mölsä 06		07.09 kouluk	Porvoo	ae3
9,44  	Oiva Odiah 07		16.08 vasak	Porvoo	4
9,47  +0,5	Oiva Odiah 07		07.09 kouluk	Porvoo	1
10,02 -1,5	Oliver Sandberg 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	2
150 m
23,32  .0,8	Niilo Mölsä 06		15.07 games	Janakkala	7
23,72	Niilo Mölsä 06		16.05 viikkok	Porvoo/H	3
27,78	Otso Stenvall 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
400 m
1.11,88	Niilo Mölsä 06		02.09 hippo	Porvoo	1
600 m
1.59,64	Niilo Mölsä 06		16.08 vasak	Porvoo	2
2.13,60	Niklas Kapanen 07	16.08 vasak	Porvoo	6
1000 m
3.35,19	Niilo Mölsä 06		20.08 pm	Vihti/N	1
3.41,24	Niilo Mölsä 06		14.06 huippuk	Porvoo/H	4
3.49,83	Oliver Sandberg 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	5
3.50,83	Oiva Odiah 07		28.08 viikkok	Porvoo	3
60 m aidat
11,67	Niilo Mölsä 06		20.08 pm	Vihti/N	3
11,67	Niilo Mölsä 06		01.08 viikkok	Porvoo/H	3
12,58	Oiva Odiah 07		01.08 viikkok	Porvoo/H	1
Korkeua
115	Niilo Mölsä 06		14.06 viikkok	Porvoo/H	3
115	Oiva Odiah 07		14.06 viikkok	Porvoo/H	3
Pituus
400 +3,0	Niilo Mölsä 06		21.05 pm-ott	Hyvinkää	3
388	Niilo Mölsä 06		07.09 kouluk	Porvoo	4
386	Oiva Odiah 07		07.09 kouluk	Porvoo	1
372	Oiva Odiah 07		31.05 olymp	Porvoo/H	2
351	Oliver Sandberg 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	3
319	Niklas Kapanen 07	16.08 vasak	Porvoo	6
Kuula     2,5 kg
12.70	Aatu Kangasniemi 06	15.10 heittok	Espoo/E	2	(upe/use P11)	
12.37	Aatu Kangasniemi 06	08.10 heitto-ot Lahti/R	1		
577	Oiva Sandberg 07	16.08 huippuk	Porvoo/H	4	
551	Niilo Mölsä 06		21.05 pm-ott	Hyvinkää	13
545	Niilo Mölsä 06		01.08 viikkok	Porvoo/H	3
11.26  3 kg	Aatu Kangasniemi 06	14.10 heittok	Espoo/E	2	(use P11)
11.19  3 kg	Aatu Kangasniemi 06	30.09 heittok	Helsinki/E	2	
Kiekko  600 g
41.19	Aatu Kangasniemi 06	20.08 pm	Vihti/N	1	(use P11)
40.05	Aatu Kangasniemi 06	12.07 pk	Helsinki/E	2
12.33	Niilo Mölsä 06		13.05 heittok	Porvoo/L	3		
35.47   750 g	Aatu Kangasniemi 06	11.06 yag	Lahti	2	(use P11)
35.17   750 g	Aatu Kangasniemi 06	27.06 kiekkok	Lahti/R	2
28.08   1 kg	Aatu Kangasniemi 06	07.09 hyväntu	Helsinki/E	3		
Moukari 2,5 kg
39,34	Aatu Kangasniemi 06	10.09 syysk	 Raasepori/K	1	(use P11)
38.05	Aatu Kangasniemi 06	21.09 moukari	Lahti/R	1	
41.24   3 kg	Aatu Kangasniemi 06	08.09 mest	Porvoo/L	1	(use P11)
39.01   3 kg	Aatu Kangasniemi 06	12.09 syysm	Nurmijärvi/K	2	
Keihäs
30.41	Aatu Kangasniemi 06	19.08 pm	Vihti/N	1
29.25	Aatu Kangasniemi 06	10.09 syysk	Raasepri/K	1
13.53	Oiva Odiah 07		28.08 viikkok	Porvoo	6		
3-ottelu	60 m, pituus, kuula
770	Niilo Mölsä 06		21.05 pm-ott	Hyvinkää	4
4-ottelu	Kuula, kiekko, moukari, keihäs
2085	Aatu Kangasniemi 06	10.09 syysk	 Raasepori/K	1	(use P11)	
1911	Aatu Kangasniemi 06	08.10 heitto-ot	Lahti/R	1

P9, 8	
40 m
6,82	Anton Myrtenblad 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	1
[bookmark: _Hlk488005194]6,85 +2,1	Anton Myrtenblad 08	15.07 games	Janakkala	3
7,23	Jonne Saraniemi 08	16.07 huippuk	Porvoo/H	4
[bookmark: _Hlk488005245]7,27	Jonne Saraniemi 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
7,46	Lauri Backman 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	3
7,51 +0,0	Mats Veskimäe 09	21.05 pm-ott	Hyvinkää	10
7,50	Mats Veskimäe 09	07.09 kouluk	Porvoo	4 
7,76	Oiva Mether 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
7,78	Rafael Sandberg 09	16.07 huippuk	Porvoo/H	11
8,02	Mihail Zuravel		07.09 kouluk	Porvoo	16
8,07	Aapo Odiah 09	31.05 olymp	Porvoo/H	5
8,18	Benjamin Eriksson 08	31.05 olymp	Porvoo/H	5
8,19	Noel Jarolf 08		01.08 viikkok	Porvoo/H	5
8,24	Viljo Ek 09		01.08 viikkok	Porvoo/H	8
8,50	Lari Honkanen 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	12
8,65	Vili Mäkinen 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	13
60 m
9,52   +0,5	Anton Myrtenblad 08	07.09 kouluk	Porvoo	2
9,61    -0,2	Anton Myrtenblad 08	07.09 kouluk	Porvoo	ae2
10,26  -0,5	Jonne Saraniemi 08	07.09 kouluk	Porvoo	13
10,52	Jonne Saraniemi 08	14.06 viikkok	Porvoo/H	2
10,55	Lauri Backman 08	07.09 kouluk	Porvoo	21
10,85	Oliver Sandberg 08	07.09 kouluk	Porvoo	30
12,56	Aapo Odiah 09	14.06 viikkok	Porvoo/H	4
150 m	
23,05 +1.2	Anton Myrtenblad 08	16.08 vasak	Porvoo	1
23,68  -0,5	Anton Myrtenblad 08	15.07 games	Janakkala	1
25,42 +0,5	Jonne Saraniemi 08	16.08 vasak	Porvoo	2
25.58 +1,2	Lauri Backman 08	16.08 vasak	Porvoo	3	
25,80 +0,5	Jonne Saraniemi 08	15.07 games	Janakkala	9
26,49	Lauri Backman 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
27,14  	Mats Veskimäe 09	16.08 vasak	Porvoo	7
27,42	Mihail Zuravel	08	16.08 vasak	Porvoo	9
27,89	Oiva Mether 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
27,97	Mats Veskimäe 09 	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
28,45  +0,5	Noel Jarolf 08		16.08 vasak	Porvoo	13
28,90  +0,5	Oiva Mether 09	16.08 vasak	Porvoo	14
29,59  +0,9	Aapo Odiah 09	16.08 vasak	Porvoo	18
29,64	Noel Jarolf 08		16.05 viikkok	Porvoo/H	5	
30,33	Lari Honkanen	 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	6
31,09	Konsta Koso 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
31,18	Arttu Vainio 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	10
34,38	Viljo Ek 09		16.05 viikkok	Porvoo/H	17
36,43	Vili Mäkinen 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	20
40,25	Tatu Seppinen 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	23
200 m
32,44	Anton Myrtenblad 08	02.09 hippo	Porvoo	1
36,12	Lauri Backman 08	02.09 hippo	Porvoo	3
39,97	Noel Jarolf	08	02.09 hippo	Porvoo	5
300 m
53,80	Anton Myrtenblad 08	28.08 viikkok	Porvoo	1	(use P9)
60,28	Mats Veskimäe 09	28.08 viikkok	Porvoo	1
69,05	Aapo Odiah 09	28.08 viikkok	Porvoo	3
1000 m
3.45,89	Jonne Saraniemi 08	29.06 karnev	Jämsä	3
3.57,66	Jonne Saraniemi 08	19.08 pm	Vihti/N	4
4.01,56	Anton Myrtenblad 08	19.08 pm	Vihti/N	6
4.08,50	Sebastian Hjort 08	29.06 karnev	Jämsä	9
4.10,35	Sebastian Hjort 08	17.06 iso-h	Kerava	4
4.15,46	Mats Veskimäe 09	29.06 karnev	Jämsä	10
Korkeus
112	Jonne Saraniemi 08	15.07 games	Janakkala	1
109	Jonne Saraniemi 08	14.06 viikkok	Porvoo/H	1
95	Anton Myrtenblad 08	14.06 viikkok	Porvoo/H	2
92	Mats Veskimäe 09	19.08 pm	Vihti/N	12
85	Aapo Odiah 09	14.06 viikkok	Porvoo/H	3
Pituus
351	Anton Myrtenblad 08	07.09 kouluk	Porvoo	3
342	Anton Myrtenblad 08	16.07 huippuk	Porvoo/H	3
338	Jonne Saraniemi 08	16.07 huippik	Porvoo/H	4
337	Jonne Saraniemi 08	07.09 kouluk	Porvoo	9
305	Lauri Backman 08	07,09 kouluk	Porvoo	17
295	Mats Veskimäe 09	20.08 pm	Vihti/N	18
294	Lauri Backman 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
285	Rafael Sandberg 09	16.07 huippuk	Porvoo/H	10
278	Aapo Odiah 09	31.05 olymp	Porvoo/H	1
278	Mats Veskimäe 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
271	Benjamin Eriksson 08	31.05 olymp	Porvoo/H	6
251	Noel Jarolf 08		01.08 viikkok	Porvoo/H	5
251	Lari Honkanen 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	5	
238	Viljo Ek 09		01.08 viikkok	Porvoo/H	10
212	Oiva Mether 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	17
Kuula   2 kg
657	Anton Myrtenblad 08	07.09 kouluk	Porvoo	13
542	Mats Veskimäe 09	21.05 pm-ott	Hyvinkää	5
521	Mats Veskimäe 09	20.08 pm	Vihti/N	9
512	Anton Myrtenblad 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
435	Lauri Backman 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
412	Konsta Koso 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
410	Noel Jarolf 08		16.05 viikkok	Porvoo/H	5
409	Lari Honkanen 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
358	Noah Vähämäki  ?	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
342	Oiva Mether 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	12
338	Viljo Ek 09		16.05 viikkok	Porvoo/H	13
201	Arttu Vainio 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	21
176	Tatu Seppinen 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	23
Keihäs  400 g
15.48	Anton Myrtenblad 08	20.08 pm	Vihti/H	8
14.95 	Anton Myrtenblad 08	28.08 viikkok	Porvoo	1
14.70	Jonne Saraniemi 08	20.08 pm	Vihti/N	9
13.88	Jonne Saraniemi 08	16.07 huippuk	Porvoo/H	2
10.28	Mats Veskimäe 09	28.08 viikkok	Porvoo	3
765	Aapo Odiah 09	28.08 viikkok	Porvoo	6
605	Rafael Sandberg 09	16.07 huippuk	Porvoo/H	7
Pallo
26.55	Anton Myrtenblad 08	16.08 vasak	Porvoo	5
24.79	Jonne Saraniemi 08	16.08 vasak	Porvoo	6
24,54	Mats Veskimäe 09	07.09 kouluk	Porvoo	4
22.92	Mats Veskimäe 09	16.08 vasak	Porvoo	9
21.53	Lari Honkamen 09	07.09 kouluk	Porvoo	13
18.67	Lauri Backman 08	16.08 vasak	Porvoo	14
17.11	Noel Jarolf 08		16.01 vasak	Porvoo	19
13.12	Aapo Odiah 09	16.01 vasak	Porvoo	22
3-ottelu	40 m, pituus, kuula
472	Mats Veskimäe 09	21.05 pm-ott	Hyvinkää	10

Miniottelu	40 m, 1000 m
433	Anton Myrtenblad 08	19.08 pm	Vihti/N	1	(use P9)	
[bookmark: _Hlk490926739]Miniottelu	40 m, korkeus
246	Mats Veskimäe 09	19.08 pm	Vihti/N	8	(use P8)
Miniottelu	1000 m, korkeus
323	Jonne Saraniemi 08	19.08 pm	Vihti/N	3	(use P9)

Miniottelu 	Pituus, kuula,
331	Mats Veskimäe 09	20.08 pm	Vihti/N	9	(use P8)
Miniottelu	Pituus, keihäs
333	Anton Myrtenblad 08	20.08 pm	Vihti/N	6	(use P9)
319	Jonne Saraniemi 08	20.08 pm	Vihti/N	8

P7, 6, 5
40 m
8,05	Lenni Gröhn 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	5
8,23	Jasu Ahola 10		01.08 viikkok	Porvoo/H	7
8,25	Adrian Sulaiman 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	9
8,33	Luka Soiramo 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	10
8,34	Sampo Backman10	01.08 viikkok	Porvoo/H	11
8,55	Kamu Harjunen 10	07.09 kouluk	Porvoo	24
8,64	Julius Ruha 10	07.09 kouluk	Porvoo	26
8,72	Tuukka Rasi 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	14
8,75	Julius Ruha 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	15
8,88	Nooa Vanha-Mylläri 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	16
8,93	Eelis Häyrynen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	17
9,01	Verneri Kiili 10		01.08 viikkok	Porvoo/H	18
9,09	Eliel Gröhn 12		02.09 hippo	Porvoo	2
9,18	Alex Leiramo 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	19
9,29	Eeli Väänänen 12	02.09 hippo	Porvoo	7
9,38	Ville Partanen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	20
9,57	Sisu Soitinaho 12	02.09 hippo	Porvoo	10
9,76	Paulus Häyrynen 12	02.09 hippo	Porvoo	13
9,86	Nooa Liikanen 12	02.09 hippo	Porvoo	15
10,13	Alex Salminen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	21
10,25	Eeli Turpeeniniemi 12	02.09 hippo	Porvoo	23
10,42	Veeti Partanen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	22
10,75	Valtteri Parkko 12	02.09 hippo	Porvoo	36
10,83	Oscar Saxlund 12	02.09 hippo	Porvoo	37
11,68	Oskar Asikainen 12	02.09 hippo	Porvoo	42
60 m
11,16	Sampo Backman 10	02.09 hippo	Porvoo	3
11,39	Andrian Sulaiman 10	02.09 hippo	Porvoo	5
11,43	Jasu Ahola 10		02.09 hippo	Porvoo	6
11,59	Lenni Gröhn 10	02.09 hippo	Porvoo	8
11,73	Sampo Backman 10	14.06 viikkok	Porvoo/H	1
11,80	Jasu Ahola 10		14.06 viikkok	Porvoo/H	2
12,10	Nooa Vanha-Mylläri 10	02.09 hippo	Porvoo	11
12.12	Luka Soiramo 10	02.09 hippo	Porvoo	12
12,53	Otto Sormunen 11	02.09 hippo	Porvoo	5
12,79	Eelis Häyrynen 10	14.06 viikkok	Porvoo/H	5
12,87	Eelis Häyrynen 10	02.09 hippo	Porvoo	20
12,96	Alex Leiramo 10	02.09 hippo	Porvoo	21
13,07	Elias Hirtentreu 11	02.09 hippo	Porvoo	14
13,08	Kevin Seger 11	02.09 hippo	Porvoo	15
13,37	Elias Mattila 11	02.09 hippo	Porvoo	22
13,70	Casper Nopanen 11	02.09 hippo	Porvoo	26
13,92	Ilpo Vilminko 10	02.09 hippo	Porvoo	27
14,00	Topi Laaksonen 11	02.09 hippo	Porvoo	30
14,06	Alvin Tanninen 11	03.09 hippo	Porvoo	31
14,21	Vilho Halme 10	02.09 hippo	Porvoo	29
14,40	Elias Wirgentius 11	02.09 hippo	Porvoo	32
150 m
28,13  +1,2	Sampo Backman 10	16.08 vasak	Porvoo	11
30,80	Jasu Ahola 10		16.05 viikkok	Porvoo/H	7
31,25 +0,8	Sisu Seppälä 10	16.08 vasak	Porvoo	20
31,60	Sampo Backman 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
31,72 +0,9	Nooa Vanha-Mylläri 10	16.08 vasak	Porvoo	21
31,92 +0,9	Eelis Häyrynen 10	16.08 vasak	Porvoo	22
32,17	Sisu Seppälä 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	12
32,40	Nooa Vanha-Mylläri 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	13
32,46  0,0	Jasu Ahola 10		16.08 vasak	Porvoo	23
32,56	Lenni Gröhn 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	14
32,60	Kamu Harjunen  10	16.05 viikkok	Porvoo/H	15
32,89  0,0	Luka Soiramo 10	16.08 vasak	Porvoo	24
33,35  +0,8	Alex Leiramo 10	16.08 vasak	Porvoo	25
34,25	Julius Ruha 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	16
34,57	Luka Soiramo	10	16.05 viikkok 	Porvoo/H	18
36,22	Aaron Skog 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	19
37,22	Verneri Kiili 10		16.05 viikkok	Porvoo/H	21
39,73	Ville Partanen	10	16.05 viikkok	Porvoo/H	22
43,70	Samu Nurmivaara 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	24
44,50	Veeti Partanen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	25
44,66	Alex Salminen	 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	26
300 m
1.15,32	Luka Soiramo 10	28.08 viikkok	Porvoo	5
Korkeus
75	Sampo Backman 10	14.06 viikkok	Porvoo/H	7
75	Jasu Ahola 10		14.06 viikkok	Porvoo/H	8
Pituus
269	Adrian Sulaiman 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	3
260	Kamu Harjunen 10	07.09 kouluk	Porvoo	7
244	Jasu Ahola 10		01.08 viikkok	Porvoo/H	6
242	Sampo Backman 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	8
241	Luka Soiramo 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	9
238	Tuukka Rasi 10 	01.08 viikkok	Porvoo/H	10
227	Lenni Gröhn 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	13
220	Eelis Häyrynen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	14
218	Nooa Vanha-Mylläri 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	15
213	Verneri Kiili 10		01.08 viikkok	Porvoo/H	16
213	Julius Ruha 10	07.09 kouluk	Porvoo	12
201	Julius Ruha 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	18
190	Alex Leiramo 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	19
186	Veeti Partanen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	20
173	Ville Partanen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	21
Kuula   2 kg
387	Jasu Ahola 10		16.05 viikkok	Porvoo/H	5
375	Sampo Backman 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	7
358	Nooa Vanha-Mylläri 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
308	Luka Soiramo 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	14
283	Lenni Gröhn 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	15
278	Sisu Seppälä 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	16
254	Julius Ruha 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	17
232	Veeti Partanen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	18
225	Verneri Kiili 10		16.05 viikkok	Porvoo/H	19
213	Aaron Skog  10	16.05 viikkok	Porvoo/H	20
201	Kamu Harjunen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	21
174	Ville Partanen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	24
119	Samu Nurmivaara 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	25
Keihäs   400 g
612	Luka Soiramo 10	28.08 viikkok	Porvoo	8
Pallo
18.92	Jasu Ahola 10		16.08 vasak	Porvoo	13
18.35	Sisu Seppälä 10	16.08 vasak	Porvoo	16
18.23	Nooa Vanha-Mylläri 10	16.08 vasak	Porvoo	17
15.59	Luka Soiramo 10	16.08 vasak	Porvoo	20
15.33	Sampo Backman 10	16.08 vasak	Porvoo	21
14.00	Kamu Harjunen 10	07.09 kouluk	Porvoo	30
12.31	Eelis Häyrynen 10	16.08 vasak	Porvoo	23
11.53	Elias Mattila 11	16.08 vasak	Porvoo	24
8.63	Alex Leiramo 10	16.08 vasak	Porvoo	26


Naiset, N22, 19, 17
100 m
13,77 -0,2	Johanna Haikonen 73	07.07 aluek	Pietarsaari	6	N40
13.82 -1.9	Johanna Haikonen 73	07.07 saulsm	Lohja	3	N40
13,96  -0,3	Johanna Haikonen 73	07.07 saulsm	Lohja	ae 2	N40
13,97  -2,7	Johanna Haikonen 73	18.06 kans	Viitasaari	1	N40
14,13	Johanna Haikonen 73	21.05 aktia	Vantaa	2	N40
200 m
28,26 -1,8 	Johanna Haikonen 73	08.07 saulsm	Lohja	2	N40     (use N40)
Mt
28,30 +2,4	Johanna Haikonen 73	11.07 kans	Kannus	1	N40
400 m
61,50	Emma Jalkanen 97	14.06 viikkok	Sipoo/N	2
800 m
2.14,78	Emma Jalkanen 97	05.08 sm22	Kauhava	2
2.15,50	Emma Jalkanen 97	29.07 tähtik	Orimattila	9	
2.17,80	Emma Jalkanen 97	29.06 karnev	Jämsä	6
2.19,55	Mona Jäppinen 97	29.06 karnev	Jämsä	7
2.20,26	Emma Jalkanen 97	11.07 aluem	Vihti	2
2.20,87	Mona Jäppinen 97	29.07 tähtik	Orimattila	17
2.21,82	Evita Itkonen 00	20.06 eliittik	Espoo/L	2	N17
2.22,26	Mona Jäppinen 97	21.06 j-kisat	Saarijärvi	10
2.29,47	Lina Romberg 00	16.07 huippuk	Porvoo	1	N17
2.30.21	Lina Romberg 00	26.08 smn17	Iisalmi	9	N17
2.30,63	Lina Romberg 00	29.06 karnev	Jämsä	14	N17
2.33,64	Lina Romberg 00	13.08 n-kans	Tuusula/H	4	N17
2.43,58	Kamilla Lehtineva 01	16.07 huippik	Porvoo/H	3	N17
2.47,18	Kamilla Lehtineva 01	27.07 aluem	Vantaa/M	15	N17
2.47,40	Pinja Niemi 00		29.06 karnev	Jämsä	9r4	N17
2.49,45	Kamilla Lehtineva 01	05.06 eliittik	Janakkala	6	N17
1500 m
4.40,95	Emma Jalkanen 97	04.08 sm22	Kauhava	1	
4.41,44	Mona Jäppinen 97	16.07 eliittik	Lapinlahti	B7
4.42,36	Mona Jäppinen 97	01.07 karnev	Jämsä	2
4.43,29	Mona Jäppinen 97	25.08 tähtik	Tampere	3
4.43,42	Mona Jäppinen 97	20.08 chall	Espoo/L	3
4.48,06	Mona Jäppinen 97	04.08 sm22	Kauhava	4
4.49,74	Evita Itkonen 00	27.08 smn17	Iisalmi	3	N17
5.15,37	Lina Romberg 00	01.07 karnev	Jämsä	11	N17
5.19,97	Lina Romnerg 00	27.08 smn17	Iisalmi	10	N17
5.58,14	Sari Peltonen 67	09.07 saulsm	Lohja	4	N50     (use N50)
3000 m
10.21,93	Mona Jäppinen 97	23.06 j-kisat	Keuruu	8
10.25,63	Mona Jäppinen 97	16.08 t-paja	Turku	3
10.26,68	Mona Jäppinen 97	12.07 eliittik	Joensuu	18
12.15,53	Sari Peltonen 67	21.05 aktia	Vantaa	1	N50     (use N50)
13.12,00	Sirpa Nordling 60	30.07 veter	Porvoo/H	1	N55
5000 m
18.24,96	Mona Jäppinen 97	06.08 sm22	Kauhava	3	(use N22)
21.56,47	Sari Peltonen 67	08.07 saulsm Lohja	4	N50     (use N50)
22.22,90	Sirpa Nordling 60	08.07 saulsm	Lohja	2	N55     (use N55)



2,5 km Puistojuoksu
10.42	Pinja Lindstedt 07	16.09 puistoj	Porvoo	1	T10
10.44	Saara Eriksson 06	16.09 puistoj	Porvoo	2	T11
10.45	Alisa Kiiski 07		16.09 puistoj	Porvoo	3	T10
10.48	Suvi Knoop 05		16.09 puistoj	Porvoo	4	T12
10.55	Sara Koskela 06	16.09 puistoj	Porvoo	5	T11
11.02	Saana Knoop 07	16.09 puistoj	Porvoo	6	T10
11.11	Sabina Luts 08	16.09 puistoj	Porvoo	7	T9	
11.12	Saara Eriksson 06	27.05 puistoj	Porvoo	1	T11
11.14	Alisa Kiiski 07		27.05 puistoj	Porvoo	2	T10
11.15	Suvi Knoop 05		27.05 puistoj	Porvoo	3	T12
11.17	Pinja Lindstedt 07	27.05 puistoj	Porvoo	4	T10
11.19	Saana Knoop	07	27.05 puistoj	Porvoo	5	T10
11.20	Hertta Turunen 07	27.05 puistoj	Porvoo	6	T10
11.29	Sabina Luts 08	27.05 puistoj	Porvoo	7	T9
11.45	Sofia Luts  05		16.09 puistoj	Porvoo	8	
11.51	Iida Hyvärinen 05	16.09 puistoj	Porvoo	9	T12
11.52	Inari Uotila 06		16.09 puistoj	Porvoo	10	T11
12.36	Aino Pirhonen	08	16.09 puistoj	Porvoo	11	T9
12.36	Brenda Jalkanen 08	16.09 puistoj	Porvoo	12	T9
12.40	Jenny Eriksson 05	16.09 puistoj	Porvoo	13	T12
13.25	Iida Hyvärinen	 05	27.05 puistoj	Porvoo	8	T12
22.34	Sini Knoop 11		27.05 puistoj	Porvoo	9	T6
24.31	Nala Lassenius	16.09 puistoj	Porvoo	14
33.04	Lotta Veskimäe	16.09 puistoj	Porvoo	15
43.49	Nala Lassenius	27.05 puistoj	Porvoo	10

5km      Tie/puistojuoksu (mitattu matka)
18.17	Emma Jalkanen 97	18.11 aktia	Vantaa	1	N22	
19.06	Janette Vänttinen 02	18.03 aktia	Vantaa	2	T15
19.41	Janette Vänttinen 02	16.09 puistoj	Porvoo	1	T15
19.44	Silja Laukkanen 99	07.01 parkrun	England	13	N19
19.55	Carla Jalkanen 04	27.05 puistoj	Porvoo	1	T13
20.09	Siiri Rouvila 02	16.09 puistoj	Porvoo	2	T15
20.11	Carla Jalkanen 04	16.09 puistoj	Porvoo	3	T13
20.11	Melissa Lönnström 04	16.09 puistoj	Porvoo	4	T13
20.33	Nea Niemi 04		18.11 aktia 	Vantaa	1	T13
20.55	Evita Itkonen 00	07.01 parkrun	England	34	N17
21.20	Nea Niemi 04		07.01 parkrun	England	41	T13
21.37	Kamilla Lehtineva 01	18.03 aktia	Vantaa	5	N17	
21.38	Lina Romberg	 00	07.01 parkrun	England	44	N17
21.58	Ada Kiiski 03		18.11 aktia 	Vantaa	4	T14
22.05	Sari Peltonen 67	16.09 puistoj	Porvoo	7	N50
22.11	Ada Kiiski 03		09.12 aktia	Vantaa	3	T14
22.22	Marlene Grönqvist-Lönnström 16.09 puistoj	Porvoo	8
22.23	Sari Peltonen	67	27.05 puistoj	Porvoo	2	N50
22.35	Sirpa Nordling 60	16.09 puistoj	Porvoo	9	N55
22.42	Sirpa Nordling	 60	27.05 puistoj	Porvoo	3	N55
25.17	Anni Riiheläinen 03	27.05 puistoj	Porvoo	5
27.14	Hele-Mai Veskimäe	27.05 puistoj	Porvoo	9
Tilastoitu 30.00 asti

10 km 	Tie/puistojuoksu (mitattu matka)
39.16	Mona Jäppinen 97	09.12 aktia	Vantaa	4	N22
39,31	Mona Jäppinen 97	18.11 aktia	Vantaa	3	N22
39.57	Johanna Halonen 96	02.07 marat	Rovaniemi	1	N22
41.13	Johanna Halonen 96	16.09 marat	Turku/R	2	N22
44.06	Sari Peltonen 67	04.02 aktia	Vantaa	2	N50
[bookmark: _Hlk494046429]44.12	Silja Laukkanen 99	24.09 loppet	Lidingö/SVE	24	N19
44.40	Sina Rasela 84	18.03 aktia	Vantaa	22	N30  (use N30)
45.24	Sari Peltonen 67	03.09 saulsm	Tampere	5	N50
46.01	Sirpa Nordling 60	03.09 saulsm	Tampere	3	N55
46.02	Sina Rasela 84	03.09 saulsm	Tampere	1	N30
46.09	Kaisa Lamminpää 74	03.09 saulsm	Tampere	10	N40
46,16	Tanja Ek 73		18.11 aktia	Vantaa	10	N40
46.16	Sirpa Nordling	60	18.11 aktia	Vantaa	5	N55
46.28	Lina Romberg 00	24.09 loppet	Lidingö/SVE	31	N17
46.34	Kaisa Lamminpää 74	16.09 puistoj	Porvoo	1	N40	
46.57	Tanja Ek 73		09.12 aktia	Vantaa	6	N40	
47.12	Sari Peltonen 67	14.01 aktia	Vantaa	3	N50
[bookmark: _GoBack]47.50	Tarja Hyttinen 69	31.12 uvjuoks	Vantaa/H	28	N45
48.37	Sanni Lopperi		27.05 puistoj	Porvoo	4
49.16	Eevu Lassenius	18.03 aktia	Vantaa	34
49.47	Eevu Lassenius	16.09 puistoj	Porvoo	2
Tilastoitu 50.00 asti.

Puoli maraton 21,1 km
1.39,06	Sari Peltonen 67	19.03 marat	Lissabon	8	N50  
1.41,24	Sirpa Nordling	60	29.04 saulsm	Pyhtää	1	N55
1.42,00	Sirpa Nordling 60	14.10 marat	Vantaa	2	N55
1.42,08	Tanja Ek 73		29.07 ½-marat	Porvoo/S	4	N40
1.43,17	Sari Peltonen 67	14.10 marat	Vantaa	28	N50
1,43,22	Tanja Ek 73		14.10 marat	Vantaa	23	N40
1.43,34	Sina Rasela 84	23.04 spring	Helsinki	11	N30
1.43,37	Minna Sahlbom 70	13.05 cityrun	Helsinki	108	N45
1.43.55	Kaisa Haverinen 94 	18.06 suvi	Forssa	13		
1.45,52	Kaisa Lamminpää 74	26.08 marat	Pyhtää	1	N40
1.47,36	Kaisa Lamminpää 74	13.05 cityrun	Helsinki	110	N40
1.50,04	Eevu Lassenius	14.10 marat	Vantaa	52
1.54,07	Tuija Hovilehto 61	14.10 marat	Vantaa	4	N55
1.54,09	Tuija Hovilehto 61	13.05 cityrun	Helsinki	11	N55
1.55,53	Merle Hirtentreu	10.09 marat	Tallinna/EST		N40
Tilastoitu 2.00,00 asti.

Maraton
3.28,58	Sari Peltonen 67	29.10 marat	Frankfurt/GER	 26	N50
4.14,00	Tanja Ek 73		12.08 citym	Helsinki	23	N40

24 h vuorokauden juoksu
155,247 km	Tarja Antell 64		1-2.7 vrk-mm	Belfast/GBR	96	N50	

T15, 14
800 m
2.23,94	Janette Vänttinen 02	12.06 games	Turku	1
2.25,84	Janette Vänttinen 02	26.08 smt15	Raasepori/K	10
2.26,32	Janette Vänttinen 02	19.08 pm	Vihti/N	1
2.35,06	Jessica Hjort 03	11.06 yag	Lahti	9
2.37,21	Jessica Hjort 03	29.06 karnev	Jämsä	11
2.38,81	Jessica Hjort 03	27.07 aluem	Vantaa/M	9
3.02,57	Anni Riiheläinen 03	11.06 yag	Lahti	33
3.02,68	Anni Riiheläinen 03	29.06 karnev	Jämsä	24
1500 m
4.56,69	Janette Vänttinen 02	05.06 eliittik	Janakkala	3
5.03,41	Janette Vänttinen 02	31.07 eliittik	Vantaa/H	4
2000 m
6.57,24	Janette Vänttinen 02	27.08 smt15	Raasepori/K	9
6.57,80	Janette Vänttinen 02	01.07 karnev	Jämsä	6
7.07,42	Janette Vänttinen 02	20.08 pm	Vihti/N	1
7.20,46	Jessica Hjort 03	01.07 karnev	Jämsä	14
7.23,77	Jessica Hjort	03	17.06 iso-h	Kerava	1
8.52,58	Anni Riiheläinen 03	01.07 karnev	Jämsä	32

T13, 12
60 m
9,20   +0,7	Siiri Untinen 05	16.08 vasak	Porvoo	5
9,30   -1,4	Jenny Eriksson 05	07.09 kouluk	Porvoo	ae2
9,35   -1,1	Jenny Eriksson 05	11.07 kans	Kannus	13
9,41   -1,2	Siiri Untinen 05	19.08 pm	Vihti/N	5
9,44   +0,3	Iida Hyvärinen 05	07.09 kouluk	Porvoo	4
9,46   -1,9	Siiri Untinen 05	16.07 huippuk	Porvoo/H	6
9,47   -0,5	Jenny Eriksson 05	07.09 kouluk	Porvoo	4
9,58   -0,5	Iida Hyvärinen 05	07.09 kouluk	Porvoo	5		
9,67   +0,7	Iida Hyvärinen 05	16.08 vasak	Porvoo	8
9,74   -1,4	Hilla Impiö 05		07.09 kouluk	Porvoo	11
9,76   +0,9	Nella Volanen 04	16.08 vasak	Porvoo	9
9,78   +0,7	Nea Niemi 04		16.08 vasak	Porvoo	10
9,85    -0,1	Carla Jalkanen 04	19.08 pm	Vihti/N	19
9,96   +1,4	Suvi Knoop 05		14.06 viikkok	Porvoo/H	6
9,96    -2,6	Nea Niemi 04		16.07 huippuk	Porvoo/H	4
9,96    +0,3	Olivia Häyrynen 05	07.09 kouluk	Porvoo	15
9,98     -0,3	Sylvia Lehesvirta 05	07.09 kouluk	Porvoo	18
10,04  +0,9	Carla Jalkanen 04	16.08 vasak	Porvoo	12
10,14  +0,7	Emilia Kapanen 04	16.08 vasak	Porvoo	12
10,13  +0,7	Olivia Häyrynen 05	16.08 vasak	Porvoo	14
10,24  -1,6	Olivia Häyrynen 05	14.06 viikkok	Porvoo/H	8
10,26	Suvi Knoop 05		31.05 olymp	Porvoo/H	4
10,63   0,0	Venla Pursiainen 05	19.08 pm	Vihti/N	16
10,76  +0,9	Venla Pursiainen 05	16.08 vasak	Porvoo	15
200 m
31.06  -1,4	Siiri Untinen 05	20.08 pm	Vihti/n	7
31,79  -0,1	Jenny Eriksson 05	13.08 n-kans	Tuusula/H	22
31,84  -0,5	Jenny Eriksson 05	20.08 pm	Vihti/N	9
32,33  -0,1	Siiri Untinen 05	15.07 games	Janakkala	14
32,33  -0,5	Carla Jalkanen 05	20.08 pm	Vihti/N	9
32,57 +1,5	Hilla Impiö 05		16.05 viikkok	Porvoo/H	5
33,88 +1,5	Sylvia Lehesvirta 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	7
33,90 +1,5	Nella Volanen 04	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
34,61 +1,5	Iida Hyvärinen	 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
35,38 +1,5	Suvi Knoop 05		16.05 viikkok	Porvoo/H	9
39,35 +1,5	Venla Pursiainen 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
Mt
32,50 +2,3	Jenny Eriksson 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
36,43 +2,3	Olivia Häyrynen 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	1
600 m
1.49,12	Nea Niemi 04		16.08 vasak	Porvoo	3
2.01,25	Carla Jalkanen 04	16.08 vasak	Porvoo	9
2.01,46	Iida Hyvärinen 05	16.08 vasak	Porvoo	10
800 m
2.34,43	Nea Niemi 04		19.06 sinettik	Vantaa/M	2
2.35,99	Carla Jalkanen 04	19.06 sinettik	Vantaa/M	3
2.40,87	Nea Niemi 04		27.07 aluem	Vantaa/M	11
1000 m
3.14,21	Nea Niemi 04		23.06 j-kisat	Ikaalinen	1
3.14,39	Nea Niemi 04		16.07 huippuk	Porvoo/H	2
3.14,64	Nea Niemi 04		24.08 t-mest	Tampere	1
3.16,37	Carla Jalkanen 04	16.07 huippuk	Porvoo/H	3
3.16,80	Carla Jalkanen 04	14.06 viikkok	Sipoo/N	1
3.21,65	Carla Jalkanen 04	20.08 pm	Vihti/N	2
4.02,78	Suvi Knoop 05		28.08 viikkok	Porvoo	2
4.12,80	Siiri Untinen 05	28.08 viikkok	Porvoo	3
4.28,18	Jenny Eriksson 05	18.07 juoksui	Kalajoki	7
2000 m
7.09,55	Carla Jalkanen 04	01.07 karnev	Jämsä	10
60 m aidat
11,48  0,0	Siiri Untinen 05	20.08 pm	Vihti/N	5
11,81  0,0	Siiri Untinen 05	01.08 viikkok	Porvoo/H	1
13.46  0,0	Olivia Häyrynen 05	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
Korkeus
115	Suvi Knoop 05		28.08 viikkok	Porvoo	3
110	Siiri Untinen 05	28.08 viikkok	Porvoo	4
Pituus
381	Jenny Eriksson 05	07.09 kouluk	Porvoo	3
376	Siiri Untinen 05	07.09 kouluk	Porvoo	5
373	Siiri Untinen 05	15.07 games	Janakkala	18
370	Iida Hyvärinen 05	07.09 kouluk	Porvoo	6
367	Jenny Eriksson 05	20.08 pm	Vihti/N	9
362   +1,6	Emilia Kapanen 04	16.08 vasak	Porvoo	5
360	Jenny Eriksson 05	28.06 aluek	Pietarsaari	15
359	Siiri Untinen 05	20.08 pm	Vihti/N	13
357	Suvi Knoop 05		07.09 kouluk	Porvoo	8
356   +1,8	Olivia Häyrynen 05	16.08 vasak	Porvoo	6
348	Suvi Knoop 05		16.05 viikkok	Porvoo/H	6
338	Nella Volanen 04	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
336	Suvi Knoop 05		20.08 pm	Vihti/N	19
328	Olivia Häyrynen 05	07.09 kouluk	Porvoo	21
321	Sylvia Lehesvirta 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	7
321	Sylvia Lehesvirta 05	07.09 kouluk	Porvoo	25
320	Iida Hyvärinen	05	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
320	Hilla Impiö 05		16.05 viikkok	Porvoo/H	8
308	Hilla Impiö 05		07.09 kouluk	Porvoo	32
305	Olivia Häyrynen 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	10
281	Venla Pursiainen 05	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
266  +1,9	Venla Pursiainen 05	16.08 vasak	Porvoo	10
Mt
373  +2,3	Jenny Eriksson 05	12.08 n-kans	Tuusula/H	22
373  +2,5	Jenny Eriksson 05	16.08 vasak	Porvoo	4
357  +3,1	Suvi Knoop 05		31.05 olymp	Porvoo/H	3
332  +2,3	Nella Volanen 04	16.08 vasak	Porvoo	8
Kuula  2,5 kg
744	Siiri Untinen 05	16.08 vasak	Porvoo	3
740	Carla Jalkanen 04	19.08 pm	Vihti/N	6
733	Siiri Untinen 05	01.08 viikkok	Porvoo/H	1
719	Siiri Untinen 05	19.08 pm	Vihti/N	8
703	Isabel Vänskä 05	07.09 kouluk	Porvoo	7
646	Olivia Häyrynen 05	07.09 kouluk	Porvoo	17
589	Venla Pursiainen 05	07.09 kouluk	Porvoo	26	
569	Venla Pursiainen 05	19.08 pm	Vihti/N	13
568	Olivia Häyrynen 05	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
Kiekko    600 g
18.65	Carla Jalkanen 04	19.08 pm	Vihti/N	10
Keihäs   400 g
24.01	Carla Jalkanen 04	20.08 pm	Vihti/n	6
10.49	Olivia Häyrynen 05	14.06 viikkok	Porvoo/H	8
954	Suvi Knoop 05		14.06 viikkok	Porvoo/H	9
815	Iida Hyvärinen 05	14.06 viikkok	Porvoo/H	10
568	Olivia Häyrynen 05	01.08 viikkok	Porvoo/H	6

T11, 10
60 m
8,74   -0,5 	Saara Eriksson 06	07.09 kouluk	Porvoo	1
8,78 	Saara Eriksson 06	10.06 yag	Lahti	ae1
9,47   +0,3	Hertta Turunen 07	07.09 kouluk	Porvoo	2
9,47   -0,4	Hertta Turunen 07	07.09 kouluk	Porvoo	ae2
9,84    0.0	Pinja Lindstedt 07	16.08 vasak	Porvoo	5
9,92   +0,1	Alisa Kiiski 07		07.09 kouluk	Porvoo	ae3
9,94	Pinja Lindstedt 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	2
10,00  +0,3	Alisa Kiiski 07		07.09 kouluk	Porvoo	4
10,06   0.0	Armi Piispanen 06	16.08 vasak	Porvoo	6
10,17  -0,8	Armi Piispanen 06	07.09 kouluk	Porvoo	23
10,28  +0,3	Savanna Seppälä 07	07.09 kouluk	Porvoo	7
10,33 	Sara Koskela 06	14.06 viikkok	Porvoo/H	3
10,34  -0,4	Savanna Seppälä 07	07.09 kouluk	Porvoo	ae8
10,37	Minni Grönlund 06	31.05 olymp	Porvoo/H	5
10,40	Saana Knoop 07	14.06 viikkok	Porvoo/H	3
10,61  -1,4	Minni Grönlund 06	07.09 kouluk	Porvoo	39
10,65   0.0	Aino Jokkala 07	16.08 vasak	Porvoo	9
10,68	Alisa Kiiski 07		31.05 olymp	Porvoo/H	3
10,77	Saana Knoop	07	31.05 olymp	Porvoo/H	4
11,38   0.0	Lumia Häyrynen 07	16.08 vasak	Porvoo	10
10,78  +0,3	Aino Jokkala 07	19.08 pm	Vihti/N	20
11,51  -0,4	Lumia Häyrynen 07	07.09 kouluk	Porvoo	30	
150 m
21,48	Saara Eriksson 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	1	(use T11)
21,64 -1,3	Saara Eriksson 06	15.07 games	Janakkala	1
23,77	Hertta Turunen 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	1
24,47 -0,4	Pinja Lindstedt 07	15.07 games	Janakkala	10
25,13	Sara Koskela 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	2	
25,34	Pinja Lindstedt 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
25,40	Armi Piispanen 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
25,63	Minni Grönlund 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	5
26,44	Saana Knoop 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
26,44 +0,6	Inari Uotila 06		15.07 games	Janakkala	28
26,66	Savanna Seppälä 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	5
27,27	Inari Uotila 06		16.05 viikkok	Porvoo/H	9
28,61	Nella Daavitsainen 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	10
29,49	Aino Jokkala 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
30,13	Lumia Häyrynen 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
400 m
1.01,16	Saara Eriksson 06	02.09 hippo	Porvoo	1	(use T11)
1.13,99	Pinja Lindstedt 07	02.09 hippo	Porvoo	1
1.16,34	Sara Koskela 06	02.09 hippo 	Porvoo	2
1.23,83	Saana Knoop 07	02.09 hippo	Porvoo	3
1.26,19	Inari Uotila 06		02.09 hippo	Porvoo	4
1.26,78	Minttu Enberg 06	02.09 hippo	Porvoo	5
1.32,67	Aino Jokkala 07	02.09 hippo	Porvoo	5
600 m
1.52,87	Saara Eriksson 06	16.08 vasak	Porvoo	1
2.05,51	Pinja Lindstedt 07	16.08 vasak	Porvoo	3
2.09,03	Alisa Kiiski 07		16.08 vasak	Porvoo	5
2.09,04	Saana Knoop 07	16.08 vasak	Porvoo	6
2.17,88	Minni Grönlund 06	16.08 vasak	Porvoo	8
1000 m
3.33,67	Saara Eriksson 06	20.08 pm	Vihti/N	2
3.34,75	Saara Eriksson 06	16.07 huippuk	Porvoo/H	2
3.40,28	Pinja Lindstedt 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	4
3.48,41	Saana Knoop 07	20.08 pm	Vihti/N	1
3.50,33	Sara Koskela 06	16.07 huippuk	Porvoo/H	5
3.50,34	Alisa Kiiski 07		16.07 huippuk	Porvoo/H	6
3.52,10	Sara Koskela 06	29.06 karnev	Jämsä	14
3.53,59	Hertta Turunen 07	29.06 karnev	Jämsä	9
3.56,96	Pinja Lindstedt 07	29.06 karnev	Jämsä	12
4.03,20	Minni Grönlund 06	16.07 huippuk	Porvoo/H	9
4.03,22	Saana Knoop 07	28.08 viikkok	Porvoo	1
4.06,45	Inari Uotila 06		20.08 pm	Vihti/N	8
4.09,5h	Saana Knoop 07	21.06 pk	Pyhtää	3
4.18,90	Inari Uotila 06		29.06 karnev	Jämsä	18
4.48,22	Aino Jokkala 07	29.06 karnev	Jämsä	15
60 m aidat
10,70	Saara Eriksson 06	20.08 pm	Vihti/N	1
10,91 -0,3	Saara Eriksson 06	15.07 games	Janakkala	9
11,88	Sara Koskela 06	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
12,04 -0,4	Minni Grönlund 06	15.07 games	Janakkala	23
13,02	Alisa Kiiski 07		01.08 viikkok	Porvoo/H	2
13,10	Inari Uotila 06		20.08 pm	Vihti/N	17
13,54 -1,5	Inari Uotila 06		15.07 games	Janakkala	33
15,75	Erica Starck 07	01.08 viikkok	Porvoo/H	5
15,99	Lumia Häyrynen 07	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
Korkeus
128	Sara Koskela 06	16.07 huippuk	Porvoo/H	1
119	Sara Koskela 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	1
119	Saara Eriksson 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
115	Minni Grönlund 06	16.07 huippuk	Porvoo/H	4	
110	Pinja Lindstedt 07	16.07 huippuk	Porvoo/H	4
105	Armi Piispanen 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
105	Inari Uotila 06		16.05 viikkok	Porvoo/H	4
105	Minni Grönlund 06	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
103	Pinja Lindstedt 07	15.07 games	Janakkala	11
100	Saana Knoop 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
100	Hertta Turunen 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	5
100	Savanna Seppälä 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	6
90	Aino Jokkala 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
85	Lumia Häyrynen 07	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
Pituus
425	Saara Eriksson 06	19.08 pm	Vihti/N	1
425	Saara Eriksson 06	07.09 kouluk	Porvoo	1
380  	Hertta Turunen 07	16.08 vasak	Porvoo	1
364	Armi Piispanen 06	07.09 kouluk	Porvoo	7
363	Hertta Turunen 07	19.08 pm	Vihti/N	4
352	Sara Koskela 06	14.06 viikkok	Porvoo/H	5
345  +0,8	Armi Piispanen 06	21.05 pm-ott	Hyvinkää	17
347	Sara Koskela 06	07.09 kouluk	Porvoo	12
333	Minni Grönlund 06	16.08 vasak	Porvoo	8
332	Alisa Kiiski 07		07.09 kouluk	Porvoo	3
324	Alisa Kiiski 07		16.08 vasak	Porvoo	9
319	Saana Knoop 07	16.08 vasak	Porvoo	10
319	Minni Grönlund 06	07.09 kouluk	Porvoo	26
318	Inari Uotila 06		07.09 kouluk	Porvoo	27
315	Savanna Seppälä 07	16.08 vasak	Porvoo	13
311	Saana Knoop 07	07.09 kouluk	Porvoo	8
292	Savanna Seppälä 07	14.06 viikkok	Porvoo/H	13
292	Aino Jokkala 07	16.08 vasak	Porvoo	14
281	Lumia Häyrynen 07	16.08 vasak	Porvoo	15
274	Aino Jokkala 07	19.08 pm	Vihti/N	27
251	Lumia Häyrynen 07	14.06 viikkok	Porvoo/H	14
Kuula   2 kg
713	Saara Eriksson 06	01.08 viikkok	Porvoo/H	1
698	Saara Eriksson 06	07.09 kouluk	Porvoo	10
690	Armi Piispanen 06	07.09 kouluk	Porvoo	11
602	Armi Piispanen 06	21.05 pm-ott	Hyvinkää	14
536	Savanna Seppälä 07	16.08 vasak	Porvoo	5
529	Sara Koskela 06	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
528	Minni Grönlund 06	07.09 kouluk	Porvoo	34
525	Minni Grönlund 06	31.05 olymp	Porvoo/H	4
508	Inari Uotila 06		07.09 kouluk	Porvoo	35
475	Alisa Kiiski 07		01.08 viikkok	Porvoo/H	5
442	Erica Starck 07	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
325	Lumia Häyrynen 07	01.08 viikkok	Porvoo/H	7
Keihäs   400 g
17.58	Saara Eriksson 06	28.08 viikkok	Porvoo	1
15.66	Minni Grönlund 06	15.07 games	Janakkala	16
13.46 	Sara Koskela 06	28.08 viikkok	Porvoo	3
11.90	Saana Knoop 07	28.08 viikkok	Porvoo	4
Pallo
23.10	Savanna Seppälä 07	07.09 kouluk	Porvoo	4
3-ottelu	60 m, pituus, kuula
950	Saara Eriksson 06	21.05 pm-ott	Hyvinkää	3
625	Armi Piispanen 06	21.05 pm-ott	Hyvinkää	14

T9, 8
40 m 
6,99	Brenda Jalkanen 08	12.08 n-kans	Tuusula/H	3
7,06	Aino Pirhonen 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	1
7,07	Aino Pirhonen 08	16.07 huippuk	Porvoo/H	1
7,20	Brenda Jalkanen 08	31.05 olymp	Porvoo/H	2
7,53  +0,4	Venla Repo 09	07.09 kouluk	Porvoo	1
7,58	Venla Repo		07.09 kouluk	Porvoo	ae1
7,90	Sabina Luts 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
8,01  -1,0	Sara Tuparinne 09	15.07 games	Janakkala	22
8,03	Helmi Saxlund 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
8,11	Sara Tuparinne 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	3
8,11	Venla Repo 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	3
8,15	Elli Mattila 09		07.09 kouluk	Porvoo	16
8,21	Elli Mattila 09		07.09 kouluk	Porvoo	7
8,34	Sara Tuparinne 09	16.07 huippuk	Porvoo/H	14
8,87	Emma Laine 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	7
8,91	Emma Rasi 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	6
9,30	Alina Espo 09		01.08 viikkok	Porvoo/H	9
9,35	Ada Myrtenblad 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	10
60 m
10,23	Aino Pirhonen 08	14.06 viikkok	Porvoo/H	1
11,28   -1,4	Venla Karjalainen 08	07.09 kouluk	Porvoo	27
12,23	Sara Tuparinne 09	14.06 viikkok	Porvoo/H	3
12,49	Ada Myrtebland 09	14.06 viikkok	Porvoo/H	4
150 m
24.49  +0,4	Aino Pirhonen 08	15.07 games	Janakkala	3
25,21	Aino Pirhonen 08	16.08 vasak	Porvoo	2
25,79   0.0	Brenda Jalkanen 08	16.08 vasak	Porvoo	3
26,95	Brenda Jalkanen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
27,27	Joanna Kyytsönen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	5
27,28   0.0	Seela Soitinaho 09	16.08 vasak	Porvoo	7
27,66   0.0	Sabina Luts 08	16.08 vasak	Porvoo	8
27,81   0.0	Elli Mattila 09		16.08 vasak	Porvoo	11
28,39   0.0	Venla Karjalainen 08	16.08 vasak	Porvoo	13		
28,93   0.0	Venla Repo 09	16.08 vasak	Porvoo	18
29,20    0.0	Helmi Saxlund 09	16.08 vasak	Porvoo	19
29,97  +2,9	Sara Tuparinne 09	15.07 games	Janakkala	18
30,51    	Seela Soitinaho 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	3	
30,83	Venla Heikkinen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	10
30,92	Venla Heikkinen 08	16.08 vasak	Porvoo	23
31,68	Sara Tuparinne 09	16.08 vasak	Porvoo	24
32,95	Vilma Heikkinen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
33,14	Vilma Heikkinen 08	16.08 vasak	Porvoo	26
33,65	Ada Myrtenblad 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
34,43	Vilja Hetemaa 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	13
34,70	Filippa Palm 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	14
200 m
36,05	Aino Pirhonen 08	02.09 hippo	Porvoo	2
37,76	Seela Soitnaho 09	02.09 hippo	Porvoo	1
38,47	Helmi Saxlund 09	02.09 hippo	Porvoo	2
38,74	Venla Karjalainen 08	02.09 hippo	Porvoo	6
39,11	Sabina Luts 08	02.09 hippo	Porvoo	7
43,20	Sara Tuparinne 09	02.09 hippo	Porvoo	10
45,52	Enni Jokkala 09	02.09 hippo	Porvoo	17
46,19	Ada Myrtenblad09	02.09 hippo	Porvoo	20
46,90	Bea Nevalainen 09	02.09 hippo	Porvoo	21
300 m
1.13,95	Sara Tuparinne 09	28.08 viikkok	Porvoo	4
600 m
2.15,62	Brenda Jalkanen 08	14.06 viikkok 	Sipoo/N	1
1000 m
3.51,23	Brenda Jalkanen 08	29.06 karnev	Jämsä	1
4.08,71	Brenda Jalkanen 08	19.08 pm	Vihti/N	4
Korkeus
100	Sabina Luts 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
100	Aino Pirhonen 08	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
85	Venla Repo 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
85	Sara Tuparinne 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	2
75	Emma Rasi 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
70	Helmi Saxlund 09	01.08 viikkok	Porvoo/h	8
65	Alina Espo 09		01.08 viikkok	Porvoo/H	9
65	Ada Myrtenblad 09	01.08 viikkok	Porvoo/H	9
Pituus
353	Aino Pirhonen 08	16.07 huippuk	Porvoo	1
327	Aino Pirhonen 08	20.08 pm	Vihti/N	6
303	Brenda Jalkanen 08	20.08 pm	Vihti/N	13
264	Seela Soitinaho 09	07.09 kouluk	Porvoo	4
253	Venla Repo 09	07.09 kouluk	Porvoo	8
235	Sara Tuparinne 09	16.07 huippuk	Porvoo/H	14
232	Sara Tuparinne 09	20.08 pm	Vihti/N	34
202	Ada Myrtenblad 09	14.06 viikkok	Porvoo/H	11
Kuula   2 kg
545	Aino Pirhonen 08	20.08 pm	Vihti/N	6
487	Aino Pirhonen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	2
444 	Emma Kangasniemi 08	08.10 heitto-ot	Lahti/R	5
439	Brenda Jalkanen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	3
433	Emma Kangasniemi 08	28.06 lival	Sipoo/N	6
425	Venla Heikkinen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	4	
316	Vilma Heikkinen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
307	Joanna Kyytsönen 08	16.05 viikkok	Porvoo/H	12
294	Sara Tuparinne 09	20.08 pm	Vihti/N	28	
290	Seela Soitinaho 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	5
266	Ada Myrtenblad 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	7
240	Sara Tuparinne 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	12
235	Filippa Palm 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	14
137	Vilja Hetemaa 09	16.05 viikkok	Porvoo/H	24
Kiekko   600 g
10.95	Emma Kangasniemi 08	20.05 heittok	Espoo/E	3
994	Emma Kangasniemi 08	08.10 heitto-ot	Lahti/R	5
Moukari   2,5 kg
12.29	Emma Kangasniemi 08	08.07 aluek	Lieto	3
11.87	Emma Kangasniemi 08	21.05 heittok	Espoo/E	1


Keihäs  400 g
15.25	Aino Pirhonen 08	15.07 games	Janakkala	4
13.95	Aino Pirhonen 08	16.07 huippuk	Porvoo/H	1
13.19	Brenna Jalkanen 08	20.08 pm	Vihti/N	4
823	Sara Tuparinne 09	28.08 viikkok	Porvoo	4
793	Emma Kangasniemi 08	08.10 heitto-ot	Lahti/R	5
617	Sara Tuparinne 09	20.08 pm	Vihti/N	26
Pallo
24.07	Aino Pirhonen 08	16.08 vasak	Porvoo	1
22.32	Brenda Jalkanen 08	16.08 vasak	Porvoo	2
22.20	Brenda Jalkanen 08	31.05 olymp	Porvoo/H	1
20.08	Venla Karjalainen 08	16.08 vasak	Porvoo	3
20.02	Aino Pirhonen 08	31.05 olymp	Porvoo/H	3
19.38	Sabina Luts 08	07.09 kouluk	Porvoo	10
18.99	Sabina Luts 08	16.08 vasak	Porvoo	5
15.38	Venla Repo 09	16.08 vasak	Porvoo	10
14,44	Sara Tuparinne 09	07.09 kouluk	Porvoo	4
13.56	Venla Heikkinen 08	16.08 vasak	Porvoo	16
13.20	Sara Tuparinne 09	16.08 vasak	Porvoo	18
11.84	Elli Mattila 09		16.08 vasak	Porvoo	21
10.90	Emma Kangasniemi 08	16.08 vasak	Porvoo	24
10.16	Helmi Saxlund 09	16.08 vasak	Porvoo	26
856	Vilma Heikkinen 08	16.08 vasak	Porvoo	28
750	Seela Soitinaho 09	07.09 kouluk	Porvoo	18
3-ottelu
539	Aino Pirhonen 08	21.05 pm	Riihimäki	9
4-ottelu	Kuula, kiekko, moukari, keihäs
501	Emma Kangasniemi 08	08.10 heitto-ot Lahti/R	5	(use T9)
	
Miniottelu	40 m, 1000 m
323	Brenda Jalkanen 08	19.08 pm	Vihti/N	5	(use T9)
Miniottelu	Pituus, kuula
381	Aino Pirhonen 08	20.08 pm	Vihti/N	3	(use T9)
Miniottelu	Pituus, keihäs
274	Aino Pirhonen 08	20.08 pm	Vihti/N	5	(use T9)
261	Brenda Jalkanen 08	20.08 pm	Vihti/N	7
111	Sara Tuparinne 09	20.08 pm	Vihti/N	22
Miniottelu	Kuula, keihäs
145	Sara Tuparinne 09	20.08 pm	Vihti/N	13

T7, 6, 5
40 m
7,90   -1,6	Netti Penttinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	1ae3
8,07	Netti Penttinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	7
8,33    -1,1	Amelia Järveläinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	4ae4
8,93	Lotta Laine 10		01.08 viikkok	Porvoo/H	7
9,44	Lumi Pulkkinen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	11
9,50	Senni Saarinen 11	01.08 viikkok	Porvoo/H	12
9,65	Viivi Halme 12		02.09 hippo	Porvoo	6
10,01	Sonja Pitkänen 12	02.09 hippo	Porvoo	12
10,09	Venla Wilenius 12	02.09 hippo	Porvoo	14
10,18	Minea Oksanen 12	02.09 hippo	Porvoo	17
10,47	Hilla Alpua 12		02.09 hippo	Porvoo	23
10,89	Stella Laine 12	02.09 hippo	Porvoo	35
10,93	Noora Himanka 12	02.09 hippo	Porvoo	36
11,02	Nea Soiramo 12	02.09 hippo	Porvoo	38
11,38	Siiri Asikainen 12	02.09 hippo	Porvoo	42
12,16	Erika Räsänen 12	02.09 hippo	Porvoo	44
12,30	Hilma Laaksonen 12	02.09 hippo	Porvoo	45
60 m
11,83	Olivia Wäyrynen 10	02.09 hippo	Porvoo	4
11,86	Saaga Peltokallio 10	02.09 hippo	Porvoo	5
12,01	Manta Grav 11	02.09 hippo	Porvoo	3
12,20	Venla Wilenius 11	02.09 hippo	Porvoo	4
12,22	Ella Tuparinne 11	02.09 hippo	Porvoo	5
12,40	Amisha Sulaiman 11	02.09 hippo	Porvoo	7
12,55	Sina Soiramo 10	02.09 hippo	Porvoo	12
12,56	Saana Uotila 11	02.09 hippo	Porvoo	9
12,73	Vuokko Vilkko 11	02.09 hippo	Porvoo	10
12,76	Henni Lundberg 11	02.09 hippo	Porvoo	12
12,88	Ella Karjalainen 11	02.09 hippo	Porvoo	13
12,97	Sini Knoop 11		02.09 hippo	Porvoo	15
13,26	Natalia Nevalainen 11	02.09 hippo	Porvoo	20
13,55	Kaisla Ylönen 11	02.09 hippo	Porvoo	23
13,61	Emilia Palomäki 11	02.09 hippo	Porvoo	25
13,74	Pihla Wilska 11	02.09 hippo	Porvoo	27
13,77	Pihla Pursiainen 10	02.09 hippo	Porvoo	25
14,02	Veera Vesterbacka 11	02.09 hippo	Porvoo	30
150 m
30,47    0,0	Leonie Laukkanen 10	16.08 vasak	Porvoo	22
[bookmark: _Hlk482807733]31,36	Leonie Laukkanen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	4
32,16	Anna Pasala 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	6
33,05	Ninni Penttinen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
33.37   0.0	Saana Uotila 11	16.08 vasak	Porvoo	27
33,77	Amelie Järveläinen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	10
33,87	Kaisla Rouvila 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
34,13	Sofia Hyttinen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	12
35,23	Meri Kajaste 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	15
36,47	Pihla Pursiainen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	17
36,47	Juuli Lampila 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	17
36,61	Jenna Tammivaara 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	19
41,44	Miida Tuomikoski 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	20
42,36	Linda Traks 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	21
Korkeus
75	Ninni Penttinen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
75	Miida Tuomikoski 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
75	Senni Saarinen 11	01.08 viikkok	Porvoo/H	4
65	Lumi Pulkkinen 10	01.08 viikkok	Porvoo/H	9
Pituus
265	Ninni Penttinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	2
219	Amelia Järveläinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	15
Kuula
284	Siiri Juntunen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	6
259	Anna Pasala 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	8
257	Miida Tuomikoski 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
257	Ninni Penttinen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	9
244	Emilia Lääti 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	11
236	Jenna Tammivaara 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	13
221	Leonie Laukkanen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	15
219	Meri Kajaste 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	16
218	Pihla Pursiainen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	17
207	Linda Traks 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	18
193	Sofia Hyttiien 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	19
185	Juuli Lampela 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	20
161	Amelie Järveläinen 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	21
157	Kaisla Rouvila 10	16.05 viikkok	Porvoo/H	22



Pallo
11.55	Leonie Laukkanen 10	16.08 vasak	Porvoo	22
11.04 	Saana Uotila 11	16.08 vasak	Porvoo	23
892	Amelia Järveläinen 10	07.09 kouluk	Porvoo	16


Viestit

M17
3x800 m
6.40,76	Tuomas Tanninen, Carl Björkendahl,	08.07 sm	Tampere	12 (use M17)
	Ramses Backman

P11 4x100 m
[bookmark: _Hlk490858202]64,40	Niklas Kapanen, Niilo Mölsä,	16.08 vasak	Porvoo	2   (use P11)
	Oiva Odiah, Anton Myrtenblad

P9
4x400 m
5.49,24	Lauri Backman, Mats 		25.05 pm	Riihimäki	2   (use P9)
Veskimäe, Sebastian Hjort, 
Jonne Saraniemi

T15
4x800 m
10.17,51	Jessica Hjort, Nea Niemi,		09.07 sm	Tampere	11
	Carla Jalkane, Janette Vänttinen

T13
4x100 m
59,68	Jenny Eriksson, Siiri Untinen,		16.08 vasak	Porvoo	2
	Nella Volanen, Iida Hyvärinen
60,39	Jenny Eriksson, Siiri Untinen,		25.05 pm	Riihimäki	8	
Anna Ritari, Nea Niemi	
61,80	Nea Niemi, Emilia Kapanen,		16.08 vasak	Porvoo	3
	Anna Ritari, Carla Jalkanen	
65,31	Iida Hyvärinen, Nella Volanen, 	25.05 pm	Riihimäki	13
	Suvi Knoop, Venla Pursiainen 
4x600 m
8.13,27	Siiri Untinen, Jenny Eriksson,		25.05 pm	Riihimäki	3
	Nea Niemi, Carla Jalkanen
8.48,39	Anna Ritari, Iida Hyvärinen,		25.05 pm	Riihimäki	10
	Nella Volanen, Suvi Knoop

T11
4x50 m
31,15	Saara Eriksson, Minni Grönlund, 	25.05 pm	Riihimäki	2
	Hertta Turunen, Pinja Lindstedt
34,06	Alisa Kiiski, Saana Knoop,		25.05 pm	Riihimäki	11
	Inari Uotila, Mathilda Oksanen
4x100 m
62,58	Pinja Lindstedt, Saara Eriksson,	16.08 vasak	Porvoo	1
	HerttaTurunen, Armi Piispanen
67,39	Alisa Kiiski, Saana Knoop,		16.08 vasak	Porvoo	3
	Minni Grönlund, Savanna Seppälä
4x600 m
8.40,04	Hertta Turunen, Alisa Kiiski,		25.05 pm	Riihimäki	1
	Minni Grönlund, Saara Eriksson

9.36,23	Mathilda Oksanen, Saana Knoop,
	Pinja Lindstedt, Inari Uotila		25.05 pm	Riihimäki	11

4x60 m aj
46,39	Minni Grönlund, Hertta Turunen, 	25.05 pm	Riihimäki	2
	Mathilda Oksanen, Saara Eriksson
53,37	Inari Uotila, Saana Knoop,		25.05 pm	Riihimäki	12
	Pinja Lindstedt, Alisa Kiiski

T9
4x400 m
6.05,68	Sara Tuparinne, Brenda  Jalkanen,	25.05 pm	Riihimäki	3
Sabina Luts, Aino Pirhonen 

T9/P9  8x40 m sukkulaviesti
60,2h	Aino Pirhonen, Lauri Backman, 	25.05 pm	Riihimäki	4
Brenda Jalkanen, Mats Veskimäe,
Sara Tuparinne, Sebastian Hjort,
Sabina Luts, Jonne Saraniemi
21

